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學用合一的「自主學習」
之教學應用與挑戰

1

陳華珠 (織品服裝學系 副教授)
地點：輔園生活午茶

2018.04.09
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緣 起

• (105/下)教學卓越計畫─自主學習課程計畫

• 學生→擔任學習的主人，找回學習的動機&樂趣。

• 計畫特色→ 濃縮授課，結餘出的時間由學生自主學習。

★(授課→ 12~15週；學生自主學習→ 3~6週)!!

Feb./Mar. 2017
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方 案

• 個人或固定小組 (max. 5) →主動規劃學習主題與預期效益、

進行學習及實踐，最後，進行成果整理&檢討。

• 內容→ 應為具主題、議題性、有創意、或具自我挑戰精神
之學習實踐計畫。

• 建議方向→ 

專業知能

社會實踐

多元文化創意作品

活動策劃

知識

實踐

應用延伸
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• 學生→自主學習從設定主題、規劃具體方案、撰寫學習

計畫書、自我規約學習到成果發表等多元面向的技能，

學習更寬廣的未來職場能力與技巧。

• 老師→ 從旁協助指導、陪伴學生進行自主學習計畫→

改變教學方式、啟發學習興趣 (教、學→  角色互換)

目 的
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指導計畫書、定期討論、課程評量、成果發表

自主學習計畫書、自主學習日誌、成果報告書

行政庶務、紀錄指導過程、彙整資料&成果
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角色、義務

師

生

TA

Dior, 1947

New Look

現代服裝

WWII

1910s
1920s

1930s

1951
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申請課程
西洋織品服飾與文化

1960s, 

Mini

1960s, hippie

1970s

Maxi & Midi

1960s, 

Mod摩族

1980s, 

punk
1966/75

YSL

Androgyny

雌雄同體
1980s, 

Power dress
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申請課程
西洋織品服飾與文化

The Pursuit of 

Happiness, 2006.

當幸福來敲門

Don Johnson

Miami Vice

邁阿密風雲
The Great Gatsby

大亨小傳, 2013

Breakfast at 

Tiffany’s,1961 

第凡內早餐

Coco Chanel

(1883-1971) Annie Hall, 

1977, 

安妮霍爾
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課程規劃
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執行過程

心靈
輔導

專題
指導

開啟
方向

安排
時段

策略
分組

班級經營&與學生互動
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執行過程
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教學成果_量化
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教學成果_量化
西洋織品服飾與文化

?



2018/4/23

4

13

教學成果_質化
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教學成果_質化
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成效展示
半開放式自主學習_設計組
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成效展示

@G2_媽媽時尚藍色夏夢

半開放式自主學習_設計組
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成效展示

@..\..\RSH\教卓\2017.03_106Selflearning\G14_Chanel Tour (香奈兒的時尚傳奇之旅)

全開放式自主學習_行銷組
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成效展示

@..\..\RSH\教卓\2017.03_106Selflearning\G7_地球心快遞

全開放式自主學習_行銷組
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結論&建議

•專業分界，學習分流

•承擔挑戰，改變才能改善
結論

•進化「自主學習」的潛在可能

•「自主學習」專題的延續發展
建議


